
 

　オルタナティブスクールI'm　要項　 
 

対象年齢 入会金（プラン①、②、③の場合） 

小・中学生（定員１５名程度） 　　　　　　　　　25,000円 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

利用日 時間 

　　　　　　　月・火・木・金 
（休校日）土・日・祝日春休み、GW、夏休み、冬休み 

　　　　　　　　９：００〜１５：００ 
　　　　　　　 

 

　　　　　　　　　　プラン 料金 

　　　　　　　　１か月体験 　　　　　15,000円　※面談日に申し込みで13,500円 

　　　　　　①　１か月➕学研プラン 　　　　　　　　52,000円（学研は別途料金） 

　　　　　　②　１か月プラン 　　　　　　　　53,000円 

　　　　　　③　チケット制　　 　　 　　5日分　45,000円（期限3ヶ月） 

　　　　　　④　学研教室　 日程：　火・金 
時間：　１０：００〜１２：００　 
施設費：　３ヶ月３０００円※月謝・詳細は別紙参照 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※いずれも税込表記です。 
　　　　　　　　　　　　　☆フリースクール助成金については別紙にてご説明します。 

初回相談　※電話・オンラインも可 　　　　　　　　　無料／６０分 

個別カウンセリング・コーチング 　　　　　　　１１,０００円／６０分 
　　　　　　　　（入会者は無料） 

　復学フォロー（カウンセリング）月１回 　　　　　　　　復学後、３か月無料 

 

その他費用プログラム（出前授業など）を希望する場合、プログラムによっては材料費が必要。 

　 

基本時間　　　　　　　　　　９：００〜　９：３０　　　　登校 
　　　　　　　　　　　　　　９：３０〜１０：００　　　　モーニンングタイム 
　　　　　　　　　　　　　１０：００〜１１：３０　　　　土台の時間 
　　　　　　　　　　　　　１１：３０〜１３：００　　　　ランチ 
　　　　　　　　　　　　　１３：００〜１５：００　　　　自分の時間やプロジェクト 

　 
 



　　　　　　　　　　　　　　　　　　I'mのまなび 
　　　　　　　　“わたしはわたし、ありのままを表現するための必要な学び” 
　◇コミュニケーションスキル◇ 
　　・自分を知る、相手を知るコーチング　・思いを伝えるプレゼンテーション力 
　◇土台作り◇ 
　　・基礎学力（自主学習・学研教室）・体験型の学習・まなびの計画 
　◇創造力を養う◇ 
　　・芸術分野（音楽、書道、絵画など）・スポーツ（明石市立総合福祉センター新館での活動を中心） 
　◇自主自立活動◇ 
　　・調理スキル、マネー教育　・ICTスキル（パソコン、デザイン、動画編集） 

 

入会・利用までの流れ 
 
見学→体験→面談（体験最終日※１４：００〜）→入会→必要書類の提出→利用開始 

 

⚪︎昼食について　　　　　　　基本的にはお弁当を持参していただきます。　 
　　　　　　　　　　　　　　木曜日については、昼食作りをサポート致します。　 
　　　　　　　　　　　　　（別途３００円を持たせてください） 
　　　　　　　　　　　　　　I'mcafe実施日は、ランチメニューご注文いただけます（別途費用） 
 
⚪︎送迎について　　　　　　　低学年については出来る限り保護者の送迎をお願いしています。 
　　　　　　　　　　　　　　その他については、ご家族のご意向、相談の上、決定します。 
 
⚪︎基本的な持ち物　　　　　　リュック（手提げ等）、筆記用具、水筒、お弁当（お昼代） 
　　　　　　　　　　　　　　※持ち物全てに記名をお願いします。 
 
⚪︎コミュニケーションツール　日々の連絡事項やお便りはLINE公式（個別）を利用。 
　　　　　　　　　　　　　　その他、HP・FB・Instagramなどでも情報を発信中 
　 
　　　　　　　　　　　☟ライン公式アカウントはこちら 

　　　　　　　　　　　　 ※入会後に登録ください　　　　　　　　　　　 
 

健康と安全管理 
 
⚪︎保険について　　　フリースクール保険（フリースクール全国ネットワークの加盟団体を対象と 
　　　　　　　　　　する事業活動総合保険）を活用しています。通学時も適用。 
⚪︎調理実習について　十分にアレルギー等に配慮し、食材を選択いたします。 
　　　　　　　　　　生ものはしっかりと火を通した上での提供とします。 
⚪︎気象警報発令 
　地震発令時　　　　当該公立学校に準ずる 



⚪︎感染症について　　当該公立学校に準ずる　※登校許可証の提出をお願いしています。 
⚪︎災害時の避難場所　貴崎小学校　 
　　　　　　　　　　☎️918−5685　　〒673-0037　明石市貴崎５丁目5−52 
　　　　　　　　　※月に１度　安全教育は行いますが、ご家庭の方でもよろしくお願いします。 
⚪︎学校との連携について　記録用紙を用いて、月１回程度の情報共有を行います。 
　　　　　　　　　　　※共有シートファイルでI'm→家庭→学校の連携をとっています。 

　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　■ 保護者カウンセリングについて 

　　　　　　　　　　学校復帰に関するお悩みや、 保護者の皆さま自身の不安やモヤモヤを丁
寧に受け止める時間を、 

　　　　　　　　　　より大切にしたいと考えております。 

　　　　　　　　　　通常11,000円（税込）の保護者カウンセリング（月1回）を、 

　　　　　　　　　　無料でご利用いただける特典（６０分程度）をご利用いただけます。​
 　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　※対象は希望者のみとなります。 

　　　　　　　　　　※対面、zoom選択可能 

 


